


Em 2023 o Agosto Laranja trouxe como tema #InformaçãoÉOMelhorRemédio, com o objetivo de 

compartilhar conhecimento embasado em evidências científicas e combater a desinformação 

relacionada à EM.

Compreendemos o impacto que informações incorretas podem ter, afetando tratamentos e até 

influenciando políticas públicas em relação à doença.

Nós, da AME, convidamos as pessoas, em 2023, a fazerem parte dessa jornada de conscientização.

O movimento Agosto Laranja trouxe uma série de ações digitais nas redes sociais, oferecendo 

diversos conteúdos e muita informação de qualidade.

O auge da nossa campanha desse ano foi o lançamento da Websérie "Informação É O Melhor 

Remédio: O impacto das fake news na Esclerose Múltipla", no dia 30 de agosto, no CineSala em São 

Paulo e nas redes sociais, no mesmo dia e hora. 

Nesse relatório você terá acesso às métricas da nossa campanha e aos links de tudo o que rolou 

nesse mês tão importante para as pessoas com Esclerose Múltipla no Brasil.

Vem ver!



Agosto Laranja 2023
Lançamento Websérie: Informação é o Melhor Remédio.

O Impacto das Fake News na Esclerose Múltipla. 



Métricas do 
Documentário

On line 

90
Inscritos
pelo Sympla

• Episódio 1: https://youtu.be/-Tibh5Xo250?feature=shared
• Episódio 2: https://youtu.be/tHA59DahlI8?feature=shared

209
Contatos pelo 
Whatsapp

https://youtu.be/-Tibh5Xo250?feature=shared
https://youtu.be/tHA59DahlI8?feature=shared


Divulgação



Divulgação



E-mails Marketing



Foram enviados 46 Midia Kit com baldes de pipoca e carta personalizada para blogueiros, pacientes e time AME e CDD. 

Midia Kit



Carta Midia Kit

Foram enviados 46 Midia 
Kit com baldes de pipoca 
e carta personalizada para 
blogueiros, pacientes e 
time AME e CDD. 



• 1.248.398 pessoas alcançadas

• 35.013 engajamentos nas redes sociais

• 790 novos seguidores

• 2.809 de interações com a nossa equipe em redes sociais

• 131 atendimentos

• 122 postagens (incluindo grupos e redes sociais)

• 2.809 Interações em redes sociais

• 116 postagens (insta + facebook + youtube + grupos)

Métricas gerais – Redes Sociais



TOP 3 publicações mais curtidas no Instagram

• Vídeo "Sinais que ignorei da EM"
Alcance: 20.267
Visualizações: 21,8 mil
Curtidas: 1.609
Comentários: 68
Compartilhamentos: 1063
Salvamentos: 242

• O que é Esclerose Múltipla?
Alcance: 10.166
Curtidas: 1771
Comentários: 31
Compartilhamentos: 259
Salvamentos: 128

• Ofatumumabe é incorporado ao ROL da ANS
Alcance: 12.436
Curtidas: 1582
Comentários: 53
Compartilhamentos: 224
Salvamentos: 76

https://www.instagram.com/reel/CwQhA4zBSJI/
https://www.instagram.com/p/Cvc8LlQOOj7/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/CvxyXnIuzxO/


• Como é realizado o diagnóstico e o 
  tratamento de Esclerose Múltipla?

Alcance: 49.356
Engajamento: 2035

• O que é Esclerose Múltipla
  e quais os seus sintomas?

Alcance: 13.065
Engajamento: 158

• Manual Fact-Checking
Alcance: 9.983
Engajamento: 265

TOP 3 publicações mais curtidas no Facebook

https://www.facebook.com/amigosmultiplos/posts/pfbid07oo9GxNk9XEUmT3BY1kjj16oTC6KQVGU9XMSXPirA6x1NmqP1ggcrvkDBvguWRdql
https://www.facebook.com/amigosmultiplos/posts/pfbid02fKeLNYqQzpaxy31MExD2iALVu72f8q2uiqqNMTTnJHYyEzGc6p1ouFpyUvgCswpdl
https://www.facebook.com/amigosmultiplos/posts/pfbid02D8kVm5d15DkVyWF111Uqk3r3R9G4VEo1TVeAVqw2D2HPqpX7zTs1QewHd2xF1qYgl


● Três disparos na imprensa

● Mais de 9,3 mil visualizações 
nos conteúdos

Dados de imprensa - Relatório Dino



• Quais são os efeitos sociais e psicológicos
  das fake news na área da saúde?

Visualizações: 150
Curtidas: 17

Vídeos no YouTube 

• Informação é o melhor remédio: O impacto   
  da fake news na Esclerose Múltipla

Visualizações: 150
Curtidas: 17

https://www.youtube.com/watch?v=rEF9ayCQ3fY
https://youtu.be/vYikg9iF6Dk?si=gC2uquKY709Pr9kW


 

• #InformaçãoÉOMelhorRemédio - Ep.1: Por que a 
  Esclerose Múltipla é alvo de pseudociências?

Visualizações: 699
Curtidas: 101

• #InformaçãoÉOMelhorRemédio - Ep.2: O que funciona/  
  não funciona no tratamento da Esclerose Múltipla?

Visualizações: 342
Curtidas: 44

Vídeos no YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=-Tibh5Xo250
https://www.youtube.com/watch?v=tHA59DahlI8


Fotos do Evento

● Exposição de 
cartazes com 
informações 

sobre a 
Campanha.

Lojinha da AME e CDD 
– com venda de 
canecas e camisetas 
alusivas ao Agosto 
Laranja 



Distribuição de kits de 
pipoca e refrigerante para os 

convidados, com balde 
personalizado da 

Campanha. 

Fotos do Evento



Fotos Evento Fotos do Evento



Roda de conversa, pós-exibição do documentário.

Fotos do Evento



Fotos do Evento



Vídeo Relatório

Clique aqui e assista
o vídeo relatório!

https://drive.google.com/file/d/1uhZWwrLomF8t1nm_6WjgYNvmuv3HCNbg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uhZWwrLomF8t1nm_6WjgYNvmuv3HCNbg/view?usp=sharing


Estar presente nesse evento me trouxe muitas respostas e 
me encorajou a falar e me posicionar sobre assuntos tão 
necessários, mas que ainda são considerados tabu. Foi um 
verdadeiro marco na luta contra as fake news na Esclerose 
Múltipla.

Foi emocionante ver a comunidade se unir para desmistificar 
os mitos e desmascarar as informações falsas que circulam 
tanto em grupos e nas redes sociais. Foi enriquecedor 
vivenciar  histórias, evidências científicas sólidas e 
informações precisas que ajudaram a esclarecer equívocos 
tão comuns.

Além disso, as discussões sobre como combater as fake 
news nas redes sociais e em outras plataformas foram 
esclarecedoras. Foi necessário vivenciar e aprender 
estratégias para discernir informações confiáveis de boatos 
prejudiciais e como podemos todos contribuir para uma 
divulgação responsável de informações.

Depoimentos de pessoas que estiveram no evento

Este evento não apenas fortaleceu a nossa comunidade, mas 
também deixou claro que juntos podemos fazer a diferença 
no combate às fake news e no apoio às pessoas com 
esclerose múltipla. Que continuemos trabalhando juntos para 
difundir a verdade e promover a conscientização sobre esta 
doença que ainda é tão rodeada de incertezas. 

Obrigada AME pelo trabalho impecável! Vamos juntos levar 
informação de qualidade e seguir dando voz a Esclerose 
Múltipla.

Ana Carolina - Blogueira AME



O documentário em si é uma peça muito bem produzida 
com começo, meio e fim. Uma peça que quem roteirizou 
o fez muito bem feito. Tem um grande embasamento 
científico e conta diferentes pessoas de diferentes áreas: 
tem médico, psicólogos, pesquisadores - que trazem 
vários pontos de vista.

Esse documentário vai além de um produto meramente 
comercial, ou seja, ele é sim informativo, ele é sim 
educativo, ele é sim assertivo.

Mas, na minha opinião, a melhor palavra que define este 
documentário é coragem. A coragem de abordar o tema, 
a coragem de abordar isso de forma pública, 
transparente, científica e não comercial.

Depoimentos de pessoas que participaram do doc

É corajoso, técnico, científico, sincero e sem nenhum 
viés.

É a alma da AME & CDD que faz com que ele tenha 
essas características.

Dr. Denis Bichuetti - Neurologista



+55 (11) 3181.8266

contato@amigosmultiplos.org.br

facebook.com/amigosmultiplos

twitter.com/amigosmultiplos

youtube.com/amigosmultiplospelaesclerose

@amigosmultiplos

www.amigosmultiplos.org.br

Rua São João D’Aliança, 282, Vila Rosália

07064-130 – Guarulhos – SP
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